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Ювенойя

страх перед молодежью, за 
будущее молодых людей
(социолог Девид Финкелхор, 2010 г.)

Часто ли Вы, общаясь с молодежью, ловите себя 
на мысли, что в их возрасте были более 
ответственными?



Номофобия

боязнь остаться без телефона

страх возникает не из-за 
отсутствия мобильной связи как 
таковой, а из-за отсутствия 
доступа к интернет-сервисам и 
социальным сетям





https://vk.com/nicmp

Цель -

















Уровни региональной системы мониторинга
НИЦ Мониторинга и профилактики (ЧИРПО)

➢ Алгоритм проведения мониторинга находящихся на
территории Челябинской области пользователей социальных
сетей в возрасте от 14 до 30 лет, состоящих в группах
деструктивной направленности.

➢ Интерактивная карта деструктивных проявлений в
Челябинской области представляет собой инструмент анализа
и визуализации данных по ключевым показателям
деструктивных проявлений в Челябинской области.



Система виртуальных маркеров

1. Маркеры увлечения учащихся суицидальными практиками

2. Маркеры увлечения учащихся субкультурой «колумбайн»

3. Маркеры увлечения учащихся ультраправой идеологией

4. Маркеры увлечения учащихся идеологией радикальных
религиозных организаций

5. Маркеры увлечения учащихся субкультурой «оффников»



Интерактивная карта
деструктивных
проявлений в 

Челябинской области







Зачем педагогу страничка в соцсетях?

• Через интернет педагог сможет давать задания, консультировать, 
отвечать на возникающие вопросы. Разработка совместного 
проекта в онлайн-режиме обеспечит постоянный доступ к 
обнародованию результатов, спорных моментов и позволит 
руководителю отслеживать и контролировать его ход. Зачем еще 
педагогу вести социальные сети? 

• Рассказала младший научный сотрудник НИЦМП Сауле 
Тяжельникова.

• https://vk.com/clip-205543978_456239103

https://vk.com/clip-205543978_456239103


Топ-3 ошибок педагога в соцсетях?

• Компрометирующие фото и сомнительные репосты, что еще не 
стоит публиковать педагогам в социальных сетях? 

• Рассказала младший научный сотрудник НИЦМП Сауле 
Тяжельникова.

• https://vk.com/clip-205543978_456239110

https://vk.com/clip-205543978_456239110


Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
1. Выбор релевантного коммуникативной цели пользователя 
канала коммуникации (веб-платформы).

Многоканальность общения (ВК, Инстаграм, Твиттер, Фейсбук, 
Pinterest, Youtube, Одноклассники) и доступность становится 
сегодня маркером открытости и сетевой активности. 

Как в масштабах страны, так для отдельного пользователя 
маркером является выбор «наиболее эффективной» платформы 
для решения личных и профессиональных задач.



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
2. Максимальное заполнение профиля (аккаунта) пользователя 
(аватар, статус, информация профиля, фотографии, сохраненные 
видео, аудио, подписки на интересные сообщества и страницы и пр.).

Все имеющиеся на платформе социальной сети опции 
индивидуализации профиля нацелены на повышение коммуникативной 
эффективности пользователя (прежде всего, на количество его 
подписчиков и поиск сообществ по интересам). 

Важна обновляемость информации.

Сегодня «статус» в сети ВК приобретает функцию визитной карточки, это 
превращает его в инструмент повышения эффективности 
коммуникации.



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
3. Использование более ресурсозатратных жанров интернет-коммуникации.
Из интервью: «Блог на уникальных платформах, на мой взгляд, сегодня в некотором 
плане утрачивает свою актуальность и значение - постепенно авторы перемещаются в 
"микроблоги" на платформах социальных сетей (Instagram, Telegramm, Twitter, ВК) 
(соц.опрос).

Жанр блога понимается представителями цифрового поколения как способ реализации 
определенной коммуникативной стратегии, а не как гипержанр, заданный блог-
платформой. Блог может иметь место и на плафторме ВКонтакте, и в других соцсетях, 
которые, если взять классификации лингвистов-жанроведов, относятся к гипержанру
социальных сетей.

Относительно данного маркера: регулярность постов, единый стиль и следование 
определенной тематике на персональной странице (аккаунте) во ВКонтакте будет 
свидетельством того, что автор ведет свой блог. Такая страница демонстрирует более 
высокий уровень цифровой грамотности, так как пользователь реализует достаточно 
ресурсозатратную коммуникативную стратегию.



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
4. Регулярное создание на страницах своего аккаунта авторского контента.

Авторские посты ценятся пользователями социальных сетей выше, чем 
репосты. Конечно, содержание тоже имеет значение.

Иногда репост делается с целью сохранения для себя или распространения 
важной информации.

Злоупотребление репостами свидетельствует о том, что пользователь не 
проявляет себя как автор, не занимается созданием текстов. Меньшая 
коммуникативная эффективность репоста «заложена» самой технологической 
платформой социальной сети: Тот, кто делает респост рискует, что этот репост 
не увидит то количество человек, которое могло бы увидеть просто пост (он 
чаще в ленте сверкает), дело в том, что лучше делать не респост, а просто 
запостить у себя свой пост об этой информации со ссылкой на страницу поста.



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
5. Лайк, репост и комментарий к посту (репосту) демонстрируют 
реакцию пользователей на сообщение. Количество лайков к посту, 
репостов этого поста (этот параметр виден только во ВКонтакте), 
является маркером «коммуникативной эффективности» текста. Сюда 
можно также отнести количество просмотров видео.

Главная цель поста как основного формата создаваемых в социальных 
сетях общения текстов - побудить читателей к одному из следующих 
действий: поставить лайк, «расшарить» (сделать репост), 
прокомментировать или перейти по ссылке.

Являясь наиболее явным маркером «успешности» текста, эти 
количественные показатели можно считать «социальными фильтрами» 
контента сети. 



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
6. Использование мультимедийных возможностей платформы 
социальных сетей при создании контента.

Разнообразие мультимедийных форматов социальных сетей является 
одним из факторов расширения и удержания пользовательской 
аудитории. 

Формат поста во ВКонтакте позволяет использовать текст, видео, фото, 
аудио, постер и др.

С каждым днем появляются новые технические возможности в 
социальных сетях общения. В целом, представители цифрового 
поколения с высоким уровнем цифровой грамотности мгновенно 
реагируют на эти новшества и используют их для решения своих 
коммуникативных задач.



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
7. Использование эмотиконов в процессе постинга, при этом 
создание собственных эмотиконов (эмоджи) с помощью 
специальных приложений демонстрирует владение 
дополнительными цифровыми технологиями.

Эмотиконы и стикеры выполняют компенсаторную функцию в 
сетевом общении, нивелируя отсутствие невербальных средств 
коммуникации (интонация, эмоции и пр.). 

Эти выразительные средства используются в контент-менеджменте 
даже коммерческих аккаунтов, поскольку на практике доказана их 
фактическая роль. 



Маркеры цифровой грамотности в текстах 
социальных сетей общения
8. Использование специализированных программ и приложений 
для улучшения качества создаваемого пользователем контента.

Разнообразие мультимедийных форматов социальных сетей 
является одним из факторов расширения и удержания 
пользовательской аудитории. 

Для каждой социальной сети существуют свои «стандарты 
качества» контента.

По мере того, как личные стратегии коммуникации сменяются 
профессиональными, пользователь начинает овладевать нужными 
знаниями и использовать их при создании контента 
(цветокоррекция фото, анимации, рамки и т.п.).



📵5 марта - всемирный День 
выключенных гаджетов 

Впервые День без гаджетов и Интернета придумали в 
Америке. Первоначальный смысл этой даты — полный 
отказ от Всемирной сети хотя бы на сутки. Немного 
позже в этот день вложили несколько другой смысл —
полное отключение электроники на 24 часа. 

❌🔌 По-хорошему, этот день надо провести не только 
без Интернета, но и без соцсетей, общения в 
мессенджерах и других способов быть онлайн. 

В этот день рекомендуем максимально наладить 
реальные контакты. Например, посетить родственников, 
сходить с друзьями на природу, в кафе или кино, на 
спортивную площадку либо в парк.



Тест на медиаграмотность

https://quizgo.me/67956

https://quizgo.me/67956


Полезные ресурсы

• Метапрофилактика –
образовательно-просветительный 
проект посвященный современным 
практикам и подходам к 
совершенствованию общества и 
избавления его от таких социальных 
проблем как экстремизм и терроризм.

• https://vk.com/metaprofilaktika

https://vk.com/metaprofilaktika


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


